
L'organisation humanitaire ADRA (Adventist
Development and Relief Agency) est une
organisation humanitaire mondiale. ADRA

Suisse a son siège à Aarau, est une œuvre
d'entraide partenaire de la Chaîne du Bonheur
et est certifié ZEWO.

Qui sommes-nous ?

Notre engagement

Voici comment vous pouvez

nous soutenir
Dons en argent

Soutenez ADRA par un don d'argent. Déjà
avec un don de 100 Fr. vous mettez à
disposition d'une famille ukrainienne jusqu'à
3 personnes un "Welcome Package".

Avec une carte-cadeau que nous envoyons à
une personne accompagnant la famille, celle-
ci peut ainsi acheter les choses les plus
nécessaires jusqu'à ce que l'aide de l'Etat
intervienne.

Pourquoi pas de dons en nature ?

Actuellement, nous n'avons pas besoin de
dons en nature, d'une part parce qu'un
transport ne serait guère possible et très
coûteux pour le moment, et d'autre part
parce que les pays voisins de l'Ukraine
disposent déjà de suffisamment de dons en
nature.

Nous n'excluons toutefois pas que des dons
en nature soient utiles à un autre moment.

Les dons en argent sont plus efficaces à
l'heure actuelle.

En tant que réseau international, ADRA aide les
personnes dans des situations de catastrophe
aiguë, mais aussi dans des projets de
coopération au développement durables et à
long terme. ADRA aide des personnes dans plus
de 130 pays à travers le monde, quels que

soient leur groupe ethnique, leur religion ou
leur orientation politique. En travaillant en
partenariat avec les communautés villageoises,
les organisations et le gouvernement local,
ADRA améliore chaque année la qualité de vie
de millions de personnes.
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Bulletins de versement

Vous trouverez un bulletin de
versement dans ce dossier. Vous en
avez besoin d'autres ? N'hésitez pas à
nous contacter.

Informations sur le compte

CCP:80-26526-3
IBAN: CH17 0900 0000 8002 6526 3
BIC: POFICHBEXXX

Faire un don en ligne

Faire un don est simple et rapide grâce
à notre plateforme de dons en ligne
sur www.adra.ch.

Ou scannez simplement
le QR code et c'est parti !
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Flash
Informations de l‘agence adventiste d‘aide et de
développement, Suisse 

Édition spéciale sur
la crise ukrainienne

IMPUISSANCE ET ESPOIR

ADRA AIDE SUR PLACE 
ET EN SUISSE

Le réseau mondial d'ADRA, en collaboration avec d'autres organisations humanitaires, intervient en 
faveur des réfugiés d'Ukraine - comme ici à la frontière polono-ukrainienne.



Rares sont les personnes vivant en Suisse qui
savent ce que signifie être en fuite parce
qu'on doit craindre pour sa vie. Et nous
pouvons en être reconnaissants, car en ce
moment même, des centaines de milliers de
personnes fuient la guerre en Ukraine.

Il est donc d'autant plus important que ces
personnes soient aidées directement sur
place et ici en Suisse - également par ADRA
Suisse.

C'est la première fois que nous lançons un
appel à l'aide et au soutien dans une édition
spéciale d'ADRA Flash, car la souffrance et la
peur que cette guerre provoque chez des
millions de personnes sont
incommensurables et perceptibles pour
nous tous.

Découvrez dans cette édition spéciale
comment ADRA aide directement sur place,
l'ampleur de la solidarité dans les pays
environnants et comment ADRA Suisse vient
en aide aux réfugiés ukrainiens ici en Suisse
également.

Nous vous remercions de soutenir si
fidèlement notre travail, afin que nous
puissions être là pour les gens, durant cette
grande crise.

Michel-André Kanor
Directeur ADRA Suisse

En fuite Aide  en  Suisse

La volonté d'aider de la population des pays
voisins directs de l'Ukraine est énorme. Des
tonnes de vêtements, de couvertures, de
matelas, de nourriture et d'articles d'hygiène
ont été donnés et sont acheminés vers les
frontières où ils sont distribués dans les centres
de réfugiés.

Selon les dernières informations, des livraisons
d'aide arrivent également dans différentes
régions d'Ukraine. ADRA est toujours active
dans le pays et fournit, avec l'aide de nombreux
bénévoles, des repas chauds, des couvertures
et des vêtements aux personnes. En outre, des
systèmes de chauffage sont réparés afin qu'il
fasse chaud dans les abris d'urgence.

ADRA Pologne est énormément active et
travaille en collaboration avec d'autres

organisations d'aide dans divers centres de
réfugiés aux frontières et dans les gares. En
Hongrie, en Roumanie, en Pologne, en
Moldavie et en Slovaquie, des abris sont mis à
la disposition des réfugiés. La plupart du temps,
il s'agit de femmes et d'enfants qui y restent
quelques jours avant de repartir chez des amis
ou des parents.

ADRA, avec ses collaborateurs et de nombreux
bénévoles, s'engage sans relâche pour aider les
gens avec tous les moyens à sa disposition.
Vous pouvez également soutenir cet
engagement, car les dons collectés par ADRA
dans le monde entier financent précisément
cette aide, qui est actuellement coordonnée
par des spécialistes ADRA expérimentés sur
place.

ADRA Suisse a lancé un projet visant à soutenir
les réfugiés ukrainiens en Suisse. Les premiers
réfugiés sont déjà arrivés et des familles de
réfugiés se sont adressées aux églises
adventistes sur place pour demander de l'aide.

En général, la Confédération et les cantons
tiennent à disposition des installations
adéquates. Cependant, il est également
possible d'accueillir des réfugiés ukrainiens à
titre privé, ce qui a déjà été fait dans certaines
églises adventistes. Ces réfugiés doivent être
annoncés aux services officiels afin qu'ils
puissent être enregistrés et soutenus
financièrement.

Comme ce soutien financier prend en général
un certain temps, ADRA Suisse le comble avec
un "Welcome-Package" financier. Celui-ci
permet à la famille d'effectuer un premier
achat de produits de première nécessité et de
denrées alimentaires. Si nécessaire, cette aide

est prolongée jusqu'à ce que l'aide étatique
intervienne.

De plus, ADRA Suisse est le centre de
coordination et l'interlocuteur pour les
annonces d'arrivée de réfugiés dans les églises
adventistes suisses ou chez des familles
adventistes.

Les personnes de contact sont :

Suisse alémanique : Monika Stirnimann
(monika.stirnimann@adra.ch)  
Suisse romande : Leiza Augsburger 
(leiza.augsburger@adra.ch)

Aidez vous aussi avec 100 CHF pour une famille
(jusqu'à 3 personnes) ou avec 200 CHF (à partir
de 4 personnes) avec un bon d'achat pour
acheter le nécessaire en attendant l'aide de
l'Etat..

Éditorial

Impuissance et espoir
Maria S. est une étudiante en droit d'Ukraine
qui effectue actuellement un stage en Suisse.
La jeune femme de 28 ans a de la famille et
des amis en Ukraine et rapporte ce que ces
personnes lui disent au téléphone :

"J'ai de la famille à Kharkiv et à Kiev et de
nombreux amis d'études avec lesquels je
parle plus souvent au téléphone depuis le
début de la guerre. La plupart d'entre eux
n'osent pas sortir dans la rue actuellement,
car les villes sont tellement peu sûres",
raconte-t-elle. Jusqu'à la fin, beaucoup ne
croyaient pas qu'il y aurait vraiment une
guerre, poursuit-elle.

Les gens se sont regroupés et s'entraident.
Certains se rendent régulièrement dans les

bouches de métro pour aider d'autres
personnes et des camarades de classe qui s'y
sont mis à l'abri.

Bien sûr, beaucoup d'angoisses sont liées à
cette situation, raconte Maria, car personne
ne sait comment les choses vont évoluer.
Mais il y a aussi de l'espoir : "Ils s'encouragent
mutuellement et savent qu'ils doivent tenir
bon pour survivre et ensuite tout
reconstruire. Ce calme et cette force leur sont
donnés par leur foi en le fait qu'ils sont
protégés et portés par un grand Dieu".

Là où tout allait bien il y a peu, on ne 
trouve aujourd'hui que destruction.

Aide  sur place Un centre pour réfugiés situé à la frontière polonaise offre
tout ce dont les gens ont besoin : Vêtements, nourriture,
couvertures, articles d'hygiène et abris d'urgence.

Un convoi ADRA transportant des biens de 
première nécessité en provenance de 

Roumanie. Couvertures, matelas, 
vêtements et nourriture sont transportés.

"Un jour de plus s’estécoulé. Je ne savaismême pas quel temps il faisaitaujourd'hui. Et ce n'est qu'en quittantma cachette que j'ai vu autant d'étoilesdans le ciel que jamais auparavant. Je me suis dit : nous devons maintenantêtre autant une lumière pour notreprochain et pour le monde que les étoiles de cette nuit". 
Étudiant à Kharkiven conversation avec Maria S.

"Nous avons décidé
de rester en Ukraine pour
être là pour les personnes
en quête de protection. Je 

remercie Dieu que nous
soyons tous en sécurité, 

nous nous renforçons
mutuellement

et nous pouvons nous
accrocher à son amourr".

Étudiante de Kiev
en conversation avec Maria S.


